ASOCIACION ESPORT DANSA SAB. CLASES DIRIGIDAS

PRECIO: 18 euros AL MES (DAN DERECHO A 3 CLASES POR SEMANA). PAGO TRIMESTRAL

PARA NUEVAS INSCRIPCIONES PAGO DE 22 EUROS EN CONCEPTO DE MATRICULA ( un pago
Unico)

HORARIO PARA INSCRIPCIONES EN EL LOCAL JUNTO A LA FARMACIA : Julio y Septiembre por
las mafanas L-X-V de 11,15 a 12:30 y tardes L-X-J de 19,15 a 20h.

TELF CONTACTO 651770417 SUSY Y 655207133 LOLI.TAMBIEN WHATSAPP
LAS CLASES EMPEZARAN EN OCTUBRE ( en el local junto a la farmacia )

HORARIOS Y DISCIPLINAS DE CLASES .

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
HORARIO
9:15-10 Gym Body pump Pilates
mantenimiento
10-10:45 Gym Body fitness Pilates
mantenimiento
11-11:45 Gym Body pump Pilates
mantenimiento
11:45- Gym STEP Pilates
12:30 mantenimiento
TARDES
16-16:45 Pilates
17-17;45 STEP
16:30- Zumba Zumba
17:15
17:30- batuka batuka
18:15
17:45- Pilates
18:30
18:15-19 Gym GAP
mantenimiento
19-19:45 cardio Cardio GAP Pilates




